Golgota Wschodu

4 kwietnia br. w sali Siemiatyckiego Osro-
dka Kultury odbyta sie lekcja historii pt. "Miej-
sca pamieci - materialne Swiadectwo wyda-
rzen szczegdlnych dla lokalnej i narodowe;
tozsamosci". Lekcje, w ramach programu rek-
rutacyjnego do XXII Sesji Sejmu Dzieci i Mto-
dziezy, zorganizowali i przeprowadzili Mate-
usz Sidorowicz i Maciej Jaworski z klasy 3C
Gimnazjum nr 2 w Siemiatyczach. W spotka-
niu uczestniczyli m.in. przedstawiciele ducho-
wienstwa, Burmistrz Miasta Siemiatycze, Pre-
zes Zarzadu Oddziatu Sybirakéw w Biatyms-
toku Tadeusz Chwiedz, Przewodniczacy Kota
Sybirakéw w Siemiatyczach Leszek Rézanski
oraz czlonkowie Zwigzku Sybirakéw i ich ro-
dziny.

Przyjaciele wody

Z okazji Swiatowego Dnia Wody Przed-
sigbiorstwo Komunalne Sp. z 0.0. odwiedzito
wszystkie siemiatyckie przedszkola. Spotka-

nia sg juz tradycja, organizowane sg co roku
i majg na celu uswiadomienie najmtodszym
roli wody w zyciu czlowieka oraz zagrozen
zwigzanych ze spadkiem jej zasobow. Za
swojq aktywnos$¢ dzieci otrzymaty Dyplomy
Przyjaciela Wody.

SIEMIATYCKI INFORMATOR MIEJSKI

| Siemiatycki Bieg Pamigci o Katyniu

12 kwietnia br. na placu przy Zespole
Szkét z Oddziatami Integracyjnymi odbyt sie
Apel Polegtych inaugurujgcy | Siemiatycki
Bieg Pamieci o Katyniu. Zawodnicy biegu zto-
2yli kwiaty pod Debem Pamieci przy ul. Tade-
usza Kosciuszki. Bieg zorganizowaty uczen-
nice gimnazjum nr 2 w Siemiatyczach Kamila
Wysocka i Karina Kuzmik, pod opieka p. Joan-
ny Gotubkiewicz

Na terenie Siemiatycz posadzone sg dwa
Deby Pamieci w hotdzie ofiarom zbrodni katy-
nskiej. Dab przy ul. KoSciuszki poswiecony
jest Janowi Ptonskiemu - aspirantowi policji
panstwowej, zamordowanemu strzatem w tyt
gtowy przez NKWD w Twerze w 1940 r. Dgb
przy ul. Andersa to hotd oddany Kazimierzowi
Niewiarowskiemu - porucznikowi broni, zamo-
rdowanemu w Katyniuw 1940r.

Kuchenne rewolucje w Gimnazjum nr 1

11 kwietnia br. grupa mtodziezy z Gimnaz-
jum Publicznego nr 1 uczestniczyta w warsz-
tatach kulinarnych. Okazjg "kuchennych re-
wolucji" byt Swiatowy Dzier Zdrowia obcho-
dzony w biezgcym roku pod hastem "Pokona;
cukrzyce". Warsztaty byty réwniez elementem
realizowanego przez Powiatowg Stacje Sani-
tarno-Epidemiologiczng w Siemiatyczach

programu "Trzymaj forme". Program promuje
zasady zbilansowanej diety i aktywnosci fizy-
cznej wérdd miodziezy szkolnej. Warsztaty
kulinarne to ciekawa forma zdobywania wie-
dzy o zdrowym stylu zycia. W Gimnazjum nr 1
zostata stworzona pracownia kulinarna, w kté-
rej cyklicznie odbywajg sie podobne zajecia.

Szkota wolna od dopalaczy

Zespot Szkét z Oddziatami Integracyjnymi
im. Jana Pawia Il bierze udziat w ogéInopols-
kim konkursie "Szkofa wolna od dopalaczy".
Celem konkursu jest zwrdcenie uwagi na nie-
bezpieczenstwo, jakie niesie ze sobg zazywa-
nie dopalaczy. W szkole odbywajg sie spotka-
nia tematyczne i szkolenia, np. z zakresu pier-

wszej pomocy przedmedycznej. Uczniowie
przygotowuijg krétkie filmiki "Uzywkom méwie
NIE" oraz prezentacje, w ktérych zapoznajg
rodzicdw z zagrozeniami oraz niebezpieczen-
stwami, jakie niesie za sobg korzystanie z do-
palaczy. W maju szkoleniem zostang objete
klasy Ill gimnazjum.

Siemiatyczanka
wyrozniona

Kamila Natalia Wysocka z klasy Il C Gim-
nazjum nr 2 w Siemiatyczach otrzymata wyro-
Znienie w kategorii prace literackie gimnazjum
w | etapie regionalnym Ogoélnopolskiego Kon-

kursu "Zotnierze Wykleci - Bohaterowie Niez-
tomni".

Spotkania z terapeuta

W zwigzku z wydtuzajaca sie kolejkg do
terapeuty ds. uzaleznien, od kwietnia zwiek-
szona zostata liczba dyzuréw do 4 razy w mie-
sigcu. Terapeuta przyjmuje w pigtki w punkcie
konsultacyjno-terapeutycznym przy ul. Leg.
Pitsudskiego 1 w godz. 9:00-19:00 i prowadzi
terapie indywidualng oraz rodzinna.

Grupa wsparcia ATENA
- pomoc dia rodzin
0s0h uzaleznionych

Spotkania grupy wsparcia ATENA obywa-
ja sie w czwartki o godz. 19:00 w Domu Ry-
cerzaul. 11 Listopada 44 w Siemiatyczach.
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Juz nie po raz pierwszy Przedszkole nr 1 zabrato dzieci w kolorowg podrdz. Tym razem dzieci "wyruszyty" w wedréwke ra-
Jadq WOZV zem z cyganskim taborem. Przedszkolaki spotkaty sie z przedstawicielkami spoteczno$ci romskiej, poznaty tradycje rodzinne,

kolorowe

obyczaje, muzyke cyganska oraz bajki romskie. Prace plastyczne dzieci pt. "Cyganskie wozy" wezma udziat w konkursie "Z ta-
borem przez $wiat". Przed-szkole nr 1 dziekuje wszystkim osobom zaangazowanym w realizacje przedsiewziecia.
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